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X-Foot Polsterstrumpf 
Das in den Strumpf eingearbeitete 
Polster verteilt Druck und Schläge 
flächig und dämpft diese deutlich. Der 
Strumpf ist einfach über den Fuß an-
zuziehen. Das Polster kann in die ge-
wünschte Position gebracht werden, 
absorbiert Druckspitzen und schützt 
vor Schmerzen an empfindlichen 
Stellen. Der Strumpf kann aufgrund 
der dünnen Ausführung problemlos 
auch in einem eng sitzenden Schlitt-
schuh getragen werden, wie auch in 
knöchelübergreifenden Schuhen oder 
Stiefeln. Damit lassen sich empfind-
liche knöcherne Regionen sinnvoll 
entlasten. Universalgröße. 

Polsterstrumpf jeweils paarweise

Donut 35,00 € 

Front 35,00 € 

Back 35,00 € 

Front and Back 39,00 € 
Inside and Outside 39,00 € 
Soko 39,00 €
Gel-Pads in Box   4 St 29,00 €

Bitte beachten: Um die Position der Polster 
zu verdeutlichen, werden hier die Innensei-
ten der Strümpfe gezeigt. 

X-FOOT
Polsterstrumpf

Version „Soko“ - Einsatz in der Akut- 
Phase bei Problemen am Fußrücken

Team-Preise auf Anfrage

Effektive Druckentlastung

Front

Front and 
Back

Donut

Back

Inside / 
Outside

Soko

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-fuss-sprunggelenk
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aus Carbonfaser und Titan
KNIEORTHESE

" Die K-COM von ORTEMA hat 
meine Karriere verlängert und 

mich vor vielen weiteren 
Verletzungen bewahrt!"

Moritz Müller, Kapitän der deutschen 
Eishockey-Nationalmannschaft

Hightech Knieorthese    - individuell bis ins Detail

Teilflexible Ober- und Un-
terschenkelschalen. Mit nur 
1,5 mm dünnen Schalen in 
Sandwichbauweise.

Verwindungssteife, rutsch freie 
Carbonfaserkonstruktion.  
Stabilisiert das Gelenk dort, wo 
es der Sportler braucht.

Optimale anatomische 
Passform. Sorgt für perfekten 
Tragekomfort. 

Polyzentrische Gelenkschienen 
aus Titan. Flach, leicht und 
extrem stabil. 

Flexions- und Extensions-
begrenzungen. Flexibel 
einstellbar. 

Gegenläufiges Sicherheits-
Verschluss-System. Damit die 
K-COM Knieorthese rutschfest 
sitzt ohne unnötig aufzutragen. 

Extrem leicht, trotzdem stabil. 
Bei minimalem Gewicht wird das 
Kniegelenk maximal stabilisiert.

K-COM Knieorthese 
Die nach Scan oder Gipsabdruck 
zu 100% individuell gefertigte 
Orthese kann zur Vermeidung von 
Knieverletzungen eingesetzt werden, 
kommt aber auch nach Kreuzband-
riss, Operationen oder bei Arthrose 
zum Einsatz. Die K-COM zeichnet 

sich durch perfekte Passform, 
geringstes Gewicht und optimale 
Stabilität aus. Sie besticht durch 
ihre Rutschfestigkeit. Die dünne 
Ausarbeitung und der unübertroffene 
Tragekomfort runden die Qualitäts-
merkmale ab.

K-COM       1 St Preis auf Anfrage 

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-knie/k-com-knieorthese-aus-carbonfaser-eishockey-detail


Individuelle Goalie Pads 
Die individuell angepassten Goalie 
Pads bieten optimalen Schutz bei sehr 
guter anatomischer Passform und 
uneingeschränkter Beweglichkeit. 
Der Oberschenkel wird durch eine 
Carbon-Schale geschützt. Im Bereich 
des Kniegelenkes ist eine Kniekap-
pe aus extrem stabilem Kunststoff 
angebracht. Der Schaumstoff-Inliner 
dämpft Schläge deutlich ab und formt 
sich flexibel der Beinkontur an.

Goalie Pads 1 Paar  499,00 €
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Knieorthesen- 
Unterziehstrumpf 
Tragen die Feuchtigkeit unter Knieor-
thesen rasch von der Haut ab. 

Größen: 39 - 42, 43 - 46. 

„MX-Socks“ 1 Paar  34,90 €

Modell „Airmax“: Besonders dünne 
und elastische Ausführung;  
Universalgröße. 

„Airmax“ 1 Paar  19,90 €

Modell „Müller“:  
Stärkere Ausführung mit Silikon-
beschichtung für noch effektiveren 
Hautkontakt. 
Größe   Körpergröße
ca. 65 cm lang bis ca. 175 cm
ca. 80 cm lang ab 175 cm

„Müller“  1 St  24,90 €

Modell „Airmax“ 
für noch mehr 
Atmungsaktivität

Modell „MX-Socks“ 
mit Fußteil und 
extra Kniekehlen-
Softzone um Druck 
zu vermeiden

Bequemer Sitz Training auf kleinstem Raum

Slideboard 2.0
Allround-Fitnessgerät zum Training 
von Koordination, Schnelligkeit, 
Kraft und Ausdauer auf kleinstem 
Raum. Das 260 cm lange Slideboard 
wurde mit stabilen Anschlägen, einer 
Oberfläche aus enorm gleitfähigem 
Material und einer rutschhemmenden 
Unterseite entwickelt. Zusammen-
rollbar und leicht transportierbar; 
mit Gurt, Booties, Handschuhen und 
Tragetasche.

Slideboard 1 St 309,00 €

Größere Stückzahlen auf Anfrage

Felix Brückmann,  
Goalie Adler Mannheim

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-knie/goalie-pad-detail
https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-knie
https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-training/ortema-slideboard-2-0-detail
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GENU-HiT® 
Kniebandage mit seitlichen Spiral-
stäben und einem Silikonring um die 
Kniescheibe. Die Bandage stabilisiert 
und entlastet das Kniegelenk durch 
die zirkuläre Kompression. Dabei 
wurde vor allem im Bereich der 
Kniekehle auf einen möglichst fal-
tenfreien Sitz geachtet. Die Bandage 
wird nach Bandverletzungen und 
Reizzuständen im Knie, aber auch bei 
Kniegelenksarthrose eingesetzt.

Farben: Schwarz, Platinum 

GENU-HiT® 1 St 89,00 €

  Größentabellen:       ortema-shop.com

GENU-HiT® Supreme
Kniebandage mit AIR-MATRIX Silikon-
pelotte und seitlicher Stabilisierung 
mittels Spiralfedern. Eine innovative 
Dehnungszone sorgt für eine perfekte 
Passform auch bei Bewegung. Zudem 
unterstützt die Intarsia-Komfortzone 
einen faltenfreien Sitz. Ein weicher, 
sehr dünner und druckreduzierter 
Bandagenrand ermöglicht einen 
hohen Tragekomfort.  

Farbe: Platinum/Orange, Schwarz

GENU-HiT® Supreme 1 St 95,00 €

KASSELER PATELLAR-
SEHNENBANDAGE
Ideal bei Reizungen an der Knie-
scheibenspitze (Patella Syndrom) und 
hinter der Kniescheibe. Die Ban-
dage ist schnell und leicht an- und 
abzulegen und lässt sich über einen 
Klettverschluss stufenlos einstellen; 
Universalgröße.

Farbe: Platinum

KASSELER PATELLAR SEHNENBANDAGE 
 1 St 69,00 €

GENU-TEX® 
Die dynamische textile Knieorthese 
mit polyzentrischen Gelenkschienen 
eignet sich optimal zur Stabilisie-
rung des Kniegelenks nach Seiten-
band- oder Meniskusverletzungen. 
Die Gelenke lassen sich bei Bedarf 
sowohl in der Streckung und Beugung 
begrenzen.

Farbe: Schwarz

GENU-TEX® 1 St 459,00 €

Ausdauernd & aktiv mit    Bandagen von SPORLASTIC

Besser in Bewegung

https://www.ortema-shop.com/de/motobike/knieprotektor/genu-hit-kniebandage-detail
https://www.ortema-shop.com/de/motobike/knieprotektor/genu-hit-supreme-kniebandage-detail
https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-knie/kasseler-patellarsehnenbandage-detail
https://www.ortema-shop.com/de/motobike/knieprotektor/genu-tex-kniebandage-sporlastic-detail


Größen & Farben: 
ortema-shop.com

Brooks Ghost 15
Komfortabler Laufschuhe mit bewähr-
ter Passform. Geeignet für tägliche 
Läufe auf Straße, Wald- und Schotter-
wegen sowie Walking; normale und 
weite Passform für Damen und Herren.

Ghost 15 1 Paar 150,00 €

Brooks Ghost 15 GTX
Wasserdichtes Modell des Ghost 
Straßenlaufschuhs, auch für lange 
Läufe geeignet; normale Passform für 
Damen und Herren.

Ghost 15 GTX 1 Paar 170,00 €

Brooks Hyperion GTS
Leichter und reaktionsschneller Trai-
ningsschuh mit ultraleichter Dämp-
fung für harte Workouts und schnelles 
Laufen. Auch als leichter Alltagsschuh 
geeignet; Damen und Herren.

Hyperion GTS 1 Paar 150,00 €

Brooks Divide 4 GTX
Lauf-, Wander- und Trailschuh, der 
dank leichter und flexibler GoreTex® 

Membran wasserdicht ist. Für Straße 
und Gelände gleichermaßen geeignet; 
Damen und Herren.

Divide 4 GTX 1 Paar 130,00 €

OOfos Slide 
Die perfekte Mischung aus Komfort 
und Stabilität mit hervorragenden 
Dämpfungseigenschaften. Beschleu-
nigt die Regeneration.

OOfos Slide 1 Paar 69,00 €

RUNNING

REGENERATION
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Unterstützen den Fuß optimalTraining & Regeneration

 Individuelle Fertigung nach Abdruck oder Scan
 Sportartspezifisch auf das jeweilige  

 Belastungsgefüge abgestimmt

 Antibakterielle Bezüge

1 Paar       Preis auf Anfrage 

ORTHO MATIX Sport

ORTHO MATI
d a s  i n n o v a t i v e  E i n l a g e n k o n z e p t  v o n  O R T E M A

NEU

Orthopädische  
Sporteinlagen
Stützen und stabilisieren die Füße. 
Die Einlagen sorgen für eine gute 
Kraftübertragung vom Schlittschuh 
auf das Eis. Dadurch können die 
Leistungsfähigkeit verbessert und 

Schmerzen vermindert werden; 
lieferbar mit oder ohne Spreizfuß-
Pelotte zur gezielten Unterstützung des 
Quergewölbes. Vorkonfektioniert nach 
Schuhgröße;  Größen: 38 - 48 

Standard  1 Paar  69,00 €  
Mit Pelotte  1 Paar  69,00 €

3 zentrale Punkte zur optimalen 
Bettung und Stabilisierung: Groß-

zehenballen, Kleinzehenballen 
und Ferse

u Dünn

u Stabil

u Gute Kraft- 
 übertragung

Theresa
Wagner, 
Frauen 
National-
Team

https://www.ortema-shop.com/de/kopf-fuss/laufschuh
https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-fuss-sprunggelenk/orthop%C3%A4dische-sporteinlagen-detail


Skate-Schlagschutz
Schützen die Füße der Spieler effektiv 
vor Pucks oder sonstigen Schlägen; 
aus besonders leichtem und schlag-
festem Polycarbonat gefertigt.

Individuelle Anfertigung  
 Paar  189,00 €

Reduzieren deutlich

schmerzhafte Schläge

EHC-Rückenschutz
Ideal, um die gefürchteten Stock-
schläge in den empfindlichen Lenden-
wirbelbereich abzufangen. Der EHC 
Protektor bietet perfekten Tragekom-
fort und hervorragende Belüftungsei-
genschaften bei minimalem Gewicht. 
Der Protektor passt sich hervorragend 
jeglicher Rückenkontur nahtlos an. 

Rückenprotektor      1 St 139,00 €

Rippenschutz-Shirt 
Bietet durch individuell angepasste 
Pads perfekten Schutz vor Schlägen 
speziell im Rippenbereich. Die Gel-
to-Shell-Technologie verwandelt die 
weiche Einlage in wenigen Minuten in 
einen individuell angepassten Schutz. 
Das Shirt ist bei 30°, die herausnehm-
baren Pads von Hand waschbar. 

Rippenschutz       1 St 159,00 €
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Effektiver Schutz    vor Stockschlägen 

ORTEMA ist offizieller Partner des DEB

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-fuss-sprunggelenk/skate-schlagschutz-detail


Version "High" (Rückenhöhe 24 cm)

Integrierte, patentierte 
Gliederketten mit  
Überstreckschutz

Über breiten 
Klettverschluss  

stufenlos einstellbar

Zusatzgurte 
unterstützen  
und entlasten 

Schützt & stabilisiert

Low - 16 cm 1 St 69,00 € 
High - 24 cm 1 St 79,00 €

Lumbo-X Nierengurt 
Der technische Aufbau wurde nach 
sportorthopädischen Gesichtspunkten 
gestaltet. So wird die Lendenwirbel-
säule auch bei harten Schlägen 
optimal stabilisiert und geschützt. Der 
Lumbo-X entlastet den Lumbalbe-
reich und kann auch bei Schmerzen 
und Verspannungen eingesetzt wer-
den; hergestellt aus atmungsaktivem 
Mesh-Material. 

Farbe: Schwarz   
Größen Low: XS - XXL  High: S - XXL  
(Version High in schwarz auch in XXXL)

Version "Low" (Rückenhöhe 16 cm) 
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Entlastet die SehnenStabilisierung der Hüfte

X-Pants LP 
Eng anliegende Hose aus atmungsak-
tivem Material mit schlagdämpfenden 
Polstern im Bereich der Hüfte und des 
Oberschenkels. Durch die Waben-
struktur passen sich diese jeder 
Bewegung optimal an und schützen 
den Sportler.  
Mit herausnehmbarem Steißbeinschutz. 

Größen: S - XXL

XS (ohne Sitzpolster) 1 St 79,00 € 
Ohne Sitzpolster 1 St 89,00 € 
Mit Sitzpolster 1 St 99,00 €

ORTEMA Power Shorts
Compression-Shorts mit integriertem 
X-diagonal wirkendem Stabilisie-
rungssystem. Die enganliegende 
Hose aus atmungsaktivem Material 
ermöglicht zum einen eine Entlastung 
der Sehnenansätze in der Leiste, zum 
anderen eine Stabilisierung der Hüfte. 
Dies führt zu einer Schmerzlinderung 
und Entlastung vor allem bei intensiven 
und explosiven Bewegungen in Training 
und Wettkampf. 

Größen: S, M, L, XL

Power Shorts 1 St 79,00 €

Rehband Thermal Shorts
Die Thermohose aus elastischem Neo-
prenmaterial bietet Komfort und Wärme 
im gesamten Hüft-, Leisten- und 
Oberschenkelbereich. Sie ermöglicht 
eine schnelle Erwärmung der Musku-
latur und unterstützt die Erholung nach 
der Aktivität. So kann das Risiko für 
Verletzung oder Entzündung minimiert 
werden.    Farbe: schwarz   

Größen: S, M, L, XL

Thermal Shorts 1 St 65,00 €

Coreshorts 
Diagonal verlaufende Bänder 
stabilisieren den kompletten Hüft-, 
Leisten- und Oberschenkelbereich. 
So kann eine effektive erhöhte 
Kompression Bänder, Muskeln und 
Sehnen entlasten.

Größen: XXS - XXL

Coreshorts 1 St 99,00 €

Neues Modell

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-ruecken
https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-huefte


ORTEMA 

SCHULTER / ELLENBOGEN

OMO-HiT® 
Schulterbandage, stabilisiert Schulter 
und Oberarm nach Prellungen und 
Verrenkungen. Das leicht elastische 
Material ermöglicht einen guten Trage-
komfort. 

Seiten: R (Rechts) oder L (Links)

Größen: S - XL

OMO-HiT® 1 St 199,00 €

Schulterorthese  
aus Carbonfaser 
Individuelle Fertigung nach Gips-
abdruck; bei Verletzungen oder nach 
operativen Eingriffen an der Schulter 
oder dem Schlüsselbein stabilisiert 
die Orthese das Gelenk effektiv. 

Durch ihr geringes Gewicht bietet sie 
hervorragenden Tragekomfort. Die 
Gurtbänder können die Armbewegung 
statisch oder dynamisch limitieren. 
Doppelseitige Versorgungen sind 
möglich. 

Carbonfaser        1 St auf Anfrage

OMO-LUX® 

Schulterorthese aus Kunststoff, ist 
vorkonfektioniert, wird jedoch indivi-
duell angepasst. 

Kunststoff      1 St  399,00 €

Größentabellen: 
ortema-shop.com

Ellenbogenorthese 
Individuell nach Gipsabdruck aus 
Kohlefaser gefertigt; Einsatz bei 
Verletzungen sowie nach operativen 
Eingriffen am Ellenbogen. Stabilisiert 
das Gelenk effektiv und wird dem 
jeweiligen Einsatzzweck angepasst. 
Durch ihr geringes Gewicht bietet 
sie hervorragenden Tragekomfort. 
Gurtbänder können die Armbewegung 
statisch oder dynamisch limitieren.  

Ellenbogenorthese   1 St 
 Preis auf Anfrage 

OLECRANON-BANDAGE
Ellenbogenbandage mit Silikonpols-
ter zum zusätzlichen Schutz der 
Ellenbogenspitze. Die Bandage kann 
nach Prellungen, Reizungen, ope-
rativen Eingriffen oder zum Schutz 
des Ellenbogens und Schleimbeutels 
bei Stürzen und Schlägen eingesetzt 
werden. Durch die anatomische 
Form kommt es zu keinen Einschnü-
rungseffekten in der Armbeuge.

Farbe: Schwarz

OLECRANON-BANDAGE  1 St 99,00 €
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Schutz für die Schulter Maximaler Schutz

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-schulter-arm-ellenbogen


Plattenmaterial
Für individuell gestaltete Fingerorthesen, 
thermoplastisch verformbar. Erhältlich in  
unterschiedlichen Stärken, Farben und Perfo-
rationsmustern.  Größe: ca. 20 x 20 cm 

Plattenmaterial 1 St 24,00 €

Lederhandgelenkstütze  
mit Daumenschlaufe 
Schmiegt sich der Anatomie des Handgelen-
kes an und stabilisiert es bei Belastung. 

Mit Lederfütterung 1 St 79,00 € 
Ohne Lederfütterung 1 St 46,90 €

Fingerluxationen

Band-/ Kapsel verletzungen / Handgelenkverletzungen

ORTEMA Fracture Brace
Individuell gefertigte Orthese nach 
Scan oder Gipsabdruck aus Kohlefa-
ser oder einem speziellen, thermo-
plastisch verformbaren Kunststoff. 

Sie wird bei Verletzungen sowie nach 
operativen Eingriffen in Absprache 
mit dem Arzt eingesetzt. Geringes Ge-
wicht sorgt für besten Tragekomfort. 

Fracture Brace      1 St ab 149,00  €

Fingerorthese aus Kunststoff
Aus einem Spezialkunststoff wird direkt am 
Körper individuell angeformt. Dadurch kann 
eine Funktionsstellung berücksichtigt werden, 
die es dem Spieler erlaubt, den Schläger trotz 
Verletzung zu halten. Material ist perforiert.

Fingerorthese 1 St Preis auf Anfrage 

HANDGELENKBANDAGE
Bei leichter Instabilität der Hand / des 
Handgelenkes mit Stabilisierungsband und 
Klettverschluss; rechts und links tragbar.
Farben: Platinum, Schwarz  Breite: 7,5 cm

HANDGELENKBANDAGE 1 St  15,90 €

Daumen- 
 schutz

Wrist Guard
Schützt gegen Schläge auf das Handgelenk. 
Der Schlagschutz lässt sich bequem unter dem 
Handschuh tragen. Die Gel-to-Shell-Technolo-
gie verwandelt die weiche Einlage in wenigen 
Minuten in einen individuell angepassten 
Schutz.  

Schlagschutz 1 St 49,00 €

Foto rechts: Nationalspieler Leon Hüttl  
mit ORTEMA Ansprechpartner  
heiko.schmidgall@ortema.de
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Mit individuellen Versorgungen    schneller wieder aufs Eis

ORTEMA gratuliert der 
Deutschen Eishockey-Nationalmannschaft 

zur Silbermedaille bei der IIHF WM 2023 
in Finnland/Lettland  

https://www.ortema-shop.com/de/eishockey/eishockey-hand


SPORT PROTECTION
®

ortema-shop.com

ORTEMA GmbH Hauptsitz

Kurt-Lindemann-Weg 10 . 71706 Markgröningen 
 +49 7145 - 91 53 890 .  +49 7145 - 91 53 981 
 sport-protection@ortema.de

ORTEMA Standorte: 

Pforzheim  +49 7231 - 13 96 667 . Ludwigsburg  +49 7141 - 99 68 720 

ORTEMA Stützpunkte: 

Kröger‘s Centrum für Technische Orthopädie GmbH 
03238 Massen-Niederlausitz .  +49 3531 - 79 90 73 93

edirtarenaWest powered by KTM . 53619 Rheinbreitbach 
Termine:  +49 7145 - 91 53 890

Österreich:
TAPPE GmbH . A-5020 Salzburg .  +43 5 7071

Sanitätshaus Kostner GmbH  . A-6130 Schwaz  .  +43 5242 63976

HEINZE SPORTPROTECTION . A-4020 Linz  .  +43 664 133 66 64

Schweiz:
Roger Infanger . CH-6454 Flüelen .  +41 41 871 14 82
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Unsere Partner

ortema-shop.com

https://www.ortema-shop.com/de/

